
 

今年も残すところ 1ヶ月となりました。これからぐっと寒くなりますが、体が温まる給食を出

していきたいと思います。11月はやきいも大会や、さんまの会では幼児クラスが骨を取りながら

さんまを丸ごと 1 匹食べて秋の味覚をたくさん味わいました。12 月は冬至の行事食でゆずやか

ぼちゃ、小豆を食べたり、もちつき大会やクリスマス献立があります。 

【やきいも大会      】 

園庭で掘ったさつまいもを使ってやきいも大会をしました。朝からみんなにおいもを包んでも

らい、バーベキューグリルで焼いていき、煙たいながらもおいもを見守る子どもたち。お昼には

やきたてのおいもを食べました。秋空の下で食べるおいもは格別においしく、焼けたそばからど

んどんなくなり、食べ足りないくらい勢いよく食べました。 

【ハンバーガークッキング      すみれ】 

すみれ組でハンバーガーをみんなで作りました。自分たち

で米粉ホットケーキの生地とサラダの味付けをしてまぜまぜ

しました。そのあとホットケーキにサラダとてりやきハンバ

ーグをサンドして食べました。照り焼きハンバーグとマヨサ

ラダ、ほんのり甘いホットケーキの相性は抜群で、はさんで食

べるとおいしいねと沢山食べました。 

【ポップコーンクッキング          そらやま】 

ポップコーンの種をフライパ

ンで炒ってポップコーンを作り

ました。フライパンの中でパチ

パチはじける音を聞いて、ふた

を開けてできあがった様子に興

味津々で集まって見にくる姿が

ありました。たくさんおかわり

してあっという間に完食しました。次回は、色々な味付けのポップコーンをフリフリして作って

楽しみたいと思います。 

【１1月誕生会              】 

1１月はそらの Sけくん、やまのKくんとMちゃん、すみれ組の Cくん、たんぽぽ組のHく

んのお祝いをしました。みかんと果物ミックスとこんぺいとうのココアケーキで、やまはハート

形、そらは星形に飾りつけしました。照れながらも嬉しそうにろうそくを吹き消していました。 
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